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Aborto seguro para adolescentes

¢Como puede acceder una adolescente

a la interrupcion legal del embarazo?

Encontrar la clinica mds cercana que ofrezca
este servicio, lo cual se puede hacer a través
de una bUsqueda en internet o acudiendo a

los servicios médicos de costumbre para ser

canalizada a la institucién de salud pertinente.

Una vez que se cuenta con la direcciéon de la
clinica, es recomendable llamar antes de ir
para conocer horarios de atencion y resolver
dudas.

Las adolescentes menores de edad tienen derecho a:

() Tomar decisiones libres e informadas sobre
Su propio cuerpo, reproduccion y futuro.

() Acceder a los servicios de interrupcién legal
del embarazo de manera gratuita en las
instituciones publicas de salud.

De acuerdo con la Norma Oficial

Mexicana 046, en casos de violacion:

0/

Las adolescentes mayores de 12 anos pueden
solicitar la interrupcion legal del embarazo
SIN contar con el permiso o consentimiento
de su padre, madre o tutor legal.

Las nifas y adolescentes menores de 12
afos pueden acceder a la interrupcion legal
del embarazo mediante una solicitud previa
por escrito de su padre, madre o tutor.

La interrupcion del embarazo es una decision
personal y Gnicamente la puede tomar la
adolescente embarazada.

Las adolescentes que solicitan la interrupcion legal del
embarazo tienen derecho a recibir en todo momento un
trato digno y respetuoso por parte del personal de salud.



