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Orientacién sexual
en la adolescencia

Las personas adolescentes tienen el
derecho y la libertad de tener cualquier
orientacion sexual con la que se sientan
felices y vivan plenamente.
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Las personas adolescentes pueden ser:

0 Mujeres lesbianas: se sienten atraidas
sexual y afectivamente por otras mujeres.

O Hombres gays: se sienten atraidos sexual
y afectivamente por otros hombres.

O Personas bisexuales: sienten atraccion
sexual y afectiva por hombres y mujeres.

O Personas pansexuales: sienten atraccion Algunas personas adolescentes pueden
sexual y afectiva hacia alguien sin importar sentirse comodas con estas “etiquetas”,
si es hombre, mujer o se identifica de otra pero NO es forzoso que se identifiquen
manera. con alguna, sélo son una forma de

_ nombrar experiencias similares y

O Personas gse)_(uales: sienten poca o nada recordar que no estdn solas, pues otras

de atraccidn, interés o deseo sexual por personas viven algo parecido.

otras personas.

La orientacion sexual puede ser la misma
durante toda la vida o puede cambiar

conforme la persona crece, experimenta
y conoce mds de si misma.

En ningan caso debe haber presion social o familiar, ni actos
de intimidacion, violencia, exclusion o discriminacion, para
que las personas adolescentes cambien su orientacion sexual.




